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NIEUWSBRIEF SECTIE 50+ 

    VAN DE NKBV       

oktober 2012      Redactieadres:  Rita van Raaij 

9e jaargang no 4       

 

  

Deze keer, naast het gebruikelijke overzicht van de wandelingen en ander  nieuws  een 
vooruitblik op de NKBV-tochten die in 2013 gepland zijn. Zoals u kunt zien, is er een ruim 
aanbod aan huttentochten en vreemde voettochten, met daarnaast nog twee bergsportkampen. 

Keus genoeg dus. De meeste tochten staan in de NKBV reisgids die u half december ontvangt, 
maar op deze manier kunt u nu al een voorproefje nemen en bekijken of er iets van uw gading 
bij zit. Waar de email-adressen van tochtleiders bij staan kunt u zelfs nu al naar bijzonderheden 

informeren. 
Daarnaast heeft de Wandelcommissie ook nog wat in petto. Weliswaar is het nog niet allemaal 
tot in de details bekend; meer informatie in de Nieuwsbrief van januari. 

 
WANDELEN 
De 06-nummers van de organisatoren zijn uitsluitend bedoeld om te gebruiken bij de wan-

deling.  
De wandelingen op donderdag beginnen om 11.00 uur. De lengte is ca 17 km. Op zaterdag 
starten we om 10.00 uur; we wandelen dan om en na bij de 23 km.  

Voor beide dagen geldt dat het tijdstip soms kan afwijken omdat gewacht wordt op een bus en 
trein. Dat staat dan bij de desbetreffende wandeling aangegeven. Geprobeerd wordt om 
onderweg een horeca-adres in de wandeling op te nemen. Dat lukt niet altijd. Dan is bij de 

wandeling vermeld dat u eten en drinken voor onderweg zelf mee moet nemen. 
 
Donderdag 25 oktober 

Een polderwandeling in de Alblasserwaard 
Start: 11.00 uur station Hardinxveld-Giessendam 

Openbaar vervoer: Trein Arriva, Dordrecht-Geldermalsen  Bus Arriva, lijn 77 
Eigen vervoer: Via de A15, afslag 26 Hardinxveld-Giessedam en Giessenburg. Uit de richting 
Rotterdam aan het einde van de afrit linksaf  en uit de richting Gorinchem rechtsaf de 

Nieuweweg op, bij de rotonde rechtdoor, aan het einde van de Nieuweweg met de weg mee 
linksaf de  Parallelweg op. Deze weg loopt langs de spoorlijn, voordat de weg omhoog gaat aan 
de rechterzijde parkeren in de parkeervakken of hier eventueel linksaf de Kerkweg op en dan 

parkeren in de parkeervakken. 
Vanaf hier is het ca. 3 minuten lopen naar het station, door de Parallelweg te  volgen, die na de 
overweg overgaat in de Stationsstraat, waar ook het station begint.  

(De parkeerplaatsen dichter bij het station zijn meestal allemaal bezet.) 
Horeca onderweg: In Giessenburg is er horecagelegenheid. 
Wandelgebied:  Dit is een wandeling door het zuidelijk deel van de Alblasserwaard. 

We beginnen de wandeling bij het station van Hardinxveld-Giessendam en gaan dan over tiend- 
en ruilverkavelingswegen  door de polder naar Giessen-Oudekerk en Giessenburg, waar we de 
lunch kunnen gebruiken. 

Na de lunch gaan we door de polder Giessen-Nieuwkerk terug naar de polder Hardinxveld, waar 
we het natuurpad langs het riviertje de Giessen nemen, om dan weer bij het station in 
Hardinxveld-Giessendam uit te komen. 

Organisatie: Gert van Noordenne,  
Zojuist het volgende bericht gekregen van Gert: 
Voor de aanstaande wandeling van 25 oktober 2012 in Hardinxveld-Giessendam 

kunnen diegenen, die met de trein komen, nu ook met hun OV-chipkaart reizen, want 
er kan nu ook in- en uitgecheckt worden. Je ziet maar weer, ook hier gaan we met de 
de nieuwe ontwikkelingen mee!
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Zaterdag 3 november 

Rondwandeling Dieren 
Start: station Dieren, vanaf het perron, na aankomst van de trein van 9.51 uit Arnhem en die 
van 10.07 uit Zwolle.  Hier is een kleine winkel waar je iets te drinken kunt kopen en in de 

wachtkamer kunt opdrinken. 
Eigen vervoer: aan de noordzijde van het station is een redelijke parkeerplaats voor auto's en 
een aparte ingang naar het perron. 

Openbaar vervoer: trein vanuit Arnhem of Zutphen. 
Horeca onderweg:  Hotel-restaurant  De Harmonie Harderwijkerweg 35 Laag-Soeren tel 0313 
619 274 

Wandelgebied: De wandeling voert ons door een zeer bosrijk gebied. Het gebied is hier en 
daar iets heuvelig, hetgeen een van de charmes is van dit deel van de Veluwe. Na de lunch 
lopen wij langs de  oorsprong van de Soerense beek. Destijds werden de sprengkoppen en 

sprengen hiervoor gegraven vanwege het heldere water. Vroeger werd dit water o.a. voor een 
soort `heilzaam` badhuis, Soeria, gebruikt. Thans staat het water nog altijd ten dienste van 
een wasserij. 

Via enkele kleine heideveldjes en oude beukenlanen komen wij langs een aardig café aan de 
rand van Dieren, voor een drankje en eventueel een hapje. Van hieraf ben je na een goede vijf 
minuten bij het station terug. 

Organisatie: Marijke Kaaijk 
 
Donderdag  8 november 

Wandelen en eventueel fietsen in het Nationaal Park  Hoge Veluwe 
Start: 11.00 uur bij de ingang Nationaal Park Hoge Veluwe, ingang Hoenderloo. 
Openbaar vervoer: De ingang van het nationale park is te bereiken via buslijn 180S –

Synthus, zowel van de kant van Ede als Apeldoorn. Check zelf  voor de aankomsttijd. 
Eigen vervoer: Parkeren op het parkeerterrein van het park kost € 2 per dag.  Echter er kan 
gratis geparkeerd worden tegenover het restaurant  “ Rust een weinig” . Dit is schuin tegenover 

de ingang van het park, direct bij het binnenrijden aan de linkerkant van Hoenderloo.  
Horeca onderweg: Bezoekerscentrum of Jachthuis St. Hubertus (de laatste alleen koffie of 
thee).   

Wandelgebied: Een jaar geleden maakten we ook een wandeling in het nationale park De 
Hoge Veluwe. Toen werd de westzijde van het park verkend. Deze keer ligt het accent 
voor al op het midden- en noordelijk deel van het park met een meer landgoed-achtig karakter. 

We kunnen dan van de mooie herfstkleuren genieten. De route staat nog niet helemaal vast, 
maar we zullen in ieder geval weer teruglopen of fietsen (met de witte fietsen) naar het 
beginpunt van de wandeling in Hoenderloo.  

Onderweg is er gelegenheid tot koffiedrinken, maar neem toch in ieder geval ook iets te eten 
mee.  
De toegang tot het park bedraagt € 8 en ik kan 4 mensen kosteloos meenemen (dat wordt dan 

hoofdelijk verdeeld). 
Organnisatie: Aletta van Embden  

 
Donderdag 22 november 
Omgeving Beekbergen 

Start: 11.00 uur bij Hotel-restaurant De Smittenberg, Arnhemsewege 537, 7361 CJ 
Beekbergen. 
Openbaar vervoer: Vanaf busstation Arnhem bus 91 halte De Smittenberg, vertrek 09.55, 

aankomst 10.29.  
Vanaf Apeldoorn busstation bus 91, halte De Smittenberg,  vertrek 10.20, aankomst 10.37. 
Of, vanaf busstation Apeldoorn bus 43 halte kerkweg, vertrek 10.07 aankomst 10.24 (alles 

halfuurdienst), nog 4 min. lopen naar De Smittenberg. 
Eigen vervoer: vanuit  richting Arnhem: via A 50 afslag Beekbergen/Hoenderloo, richting 
Beekbergen, bij verkeerslichten, parkeren bij De Smittenberg of er tegenover  bij de 

carpoolplaats. 
Vanaf noord-oost- en west Nederland: afslag Apeldoorn-zuid einde afslag richting Beekbergen, 
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na + 500 m rechtsaf, dan na 30 m linksaf Hansengraaf, na 700 m rechtsaf Tullekensmolenweg, 

einde van deze weg linksaf Arnhemseweg, bij verkeerslichten, zie boven. 
Horeca onderweg: we kunnen de lunch gebruiken bij zorghotel `Het Spelderholt`. 
Wandelgebied: We starten de tocht met een bekenroute met daaraan enkele watermolens, 

daarna wandelen we naar Engeland met de lunchplaats, daarna doorkruisen we natuurgebied 
Bruggelen en eindigen bij De Smittenberg. 
Organisatie: Tonni Duiker 

 
Zaterdag 1 december 
Wandelen in en rond Amersfoort 

Start: 10.00 uur; verzamelen in de hal van Centraal station Amersfoort. 
Openbaar vervoer: trein naar Amersfoort. 
Eigen vervoer: betaald parkeren: Barmen van Wuytierslaan op het NS parkeerterrein. 

Let op: langs de openbare weg is vrij parkeren aan de Barman Wuytierslaan mogelijk NA het 
bordje betaald parkeren. Dat is 5 minuten lopen naar het Centraal Station. 
Horeca onderweg: AC restaurant Oud Leusden, Vloowijkseweg 1, 3832 RG Leusden. 

Wandelgebied: Een wandeling van plm 20 km door de historische binnenstad van Amersfoort 
met haar bijzondere muurhuizen en stadswallen, door fraaie parken en het schitterende 
bosgebied aan de rand van de stad. 

Organisatie: Bernard en Monique van ´t Hoff 
 
Donderdag 13 december 

Klompenwandeling Molenbeek Wolfheze, Renkum 
Start: 11.00 uur vanaf C.R. de Tijd bij station Wolfheze. Hier kan geparkeerd worden. 
Openbaar vervoer: vanuit Utrecht met de trein van 10.08 naar Ede-Wageningen, aankomst 

10.32 vanaaf spoor 1b vertrekt om 10.36 de trein naar Wolxfheze, aankomst 10.43. Vanaf 
Arnhem gaat er om 10.35 een trein naar Wolfheze, aankomst 10.44. 
Eigen vervoer: Vanaf de A12 afslag 25 nemen en op de N 224 richting Arnhem. Eerste weg 

rechstaf Wolfheze. 
Horeca onderweg: Grand café van Golfbaan Heelsum of Eethuis Airborn Renkum. 
Wandelgebied: Deze wandeling is onlangs opengesteld en gaat via een cerviduct over de  

A12, langs enkele grafheuvels naar de Heelsumse Beek, passeert Heelsum en Renkum  en langs 
de Renkumse Molenbeek en landgoed Quadenoort  terug naar N-Wolfheze. 
Organisatie: Allice de Gier  

 
Zaterdag 5 januari 2013 
Nieuwjaarswandeling met aansluitend gezellig samenzijn 

Start: 10.30 uur vanuit Hotel Schimmel, Stationsweg Oost 243, 3931 EP Woudenberg.  
Openbaar vervoer: Met de trein naar Amersfoort Centraal, vandaar met bus 80 van 
Connexxion richting Wageningen. Uitstappen halte Woudenberg-Spoorlaan Hotel Schimmel.  

Eigen vervoer: Vanaf A12 Afslag Maarsbergen, Provinciale weg N226,  
Vanaf A28 Afslag Woudenberg, Provinciale weg N226, daarna de N224 volgen richting 

Scherpenzeel tot aan Hotel Schimmel. 
Horeca onderweg: Hotel Schimmel (zie boven). 
Wandelgebied en andere bijzonderheden:  

De Nieuwjaarswandeling  zal worden gehouden in Woudenberg.  
Zowel de start, de lunch als de Nieuwjaarsontmoeting vinden plaats in Hotel Schimmel, 
Stationsweg  Oost 243, 3931 EP Woudenberg. Om deze wandeldag aantrekkelijker te maken 

voor de leden die liever kortere afstanden willen wandelen is besloten een ochtend- en een 
middagwandeling te houden. Beide zullen starten en eindigen bij Hotel Schimmel, zodat men 
eventueel alleen aan de ochtend- of middagwandeling kan deel nemen of natuurlijk ook aan 

allebei.  
In de ochtend zal de route ons leiden langs een deel van de Grebbelinie. De afstand zal plm. 11 
km bedragen. In de middag voert het pad over en langs enkele buitengewoon fraaie 

Klompenpaden. De maximale afstand hiervan zal niet meer dan 8 km zijn. 
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Het programma  voor deze dag ziet er als volgt uit, 

10:30 uur : Start wandeling ochtenddeel (restaurant open vanaf 09.30 uur) 
13:00 uur : Lunch  
Er is een beperkte lunchkaart met diverse broodjes en soep beschikbaar  

14:00 uur : Start wandeling middagdeel 
16:15 uur : toespraak voorzitter en gezellig bijpraten 
17:30 uur : Einde bijeenkomst 

Organisatie: Bernard van ´t Hoff 
 
donderdag 10 januari  

Rondje Arnhem 
Start: 11.00 uur vanaf station Arnhem, uitgang Sonsbeekzijde. 
Openbaar vervoer: trein. 

Eigen vervoer: in de buurt van het station is het erg lastig om een plekje voor de auto te 
vinden, maar aan de zuidzijde van het station is een grote parkeergarage. 
Horeca onderweg: restaurant Het Boshuis, Koningsweg 14, 6816 TC Arnhem, tel. 026-

3518825. 
Wandelgebied: Via de parken Sonsbeek en Zypendaal verlaten wij de stad in noordwestelijke 
richting. Door verschillende soorten bosaanplant en langs de uitlopers van Schaarsbergen  

lopen wij onder de A12/A50 door naar `het droompark` de Hoge Veluwe voor de lunch. 
Hierna wandelen wij door `t Zand naar het volgende tunneltje onder de A12/A50 naar het 
Maarsbergse bos. Via akkers, afgewisseld met stukken bos wandelen wij zuidwaarts naar het 

landgoed Warnsborn. Vandaar gaat het door verschillende stadsparken weer terug naar het 
station. Vlak daarvoor lopen wij langs het watermuseum, dat een aardig restaurant heeft. 
Organisatie: Marijke Kaaijk 

 
In de Nieuwsbrief van januari alle gegevens over de wandelingen van: 
24 januari omgeving Bussum, 2 februari Woerden-IJsselstein, 14 februari, 28 februari regio 

Vlaardingen-Delft. 
 
Wandelweekend in België 

Nico Kamp gaf ons een tip door voor een wandelweekend in België in de Voerstreek. Het 
weekend is van 23-25 november. Er wordt gewandeld vanuit een kasteel. De kosten zijn € 85.- 
per persoon. Nico is in ieder geval een van de deelnemers. Wie meer bijzonderheden wil weten 

kan contact opnemen met Nico Kamp, of kijken op de website van de wandelreisorganisatie 
www.opstouteschoenen.nl 
Jammer genoeg lazen wij op de website van Op Stoute Schoenen dat het weekend inmiddels is 

volgeboekt. Wie nog een kansje wil hebben kan zich op de reservelijst laten zetten. 
 
KLIMMEN 

De zomer voor de klimactiviteiten in België zit er weer op en sommigen van ons zoeken het in 
dit jaargetijde wat verder weg en gaan nog wat klimmen in Zuid Europa.  

Het laatste klimweekend in september in Yvoir was zoals gewoonlijk weer helemaal volgeboekt.  
Het weer liet ons dit maal wel een beetje in de steek; zaterdag was het mooi klimweer, maar 
zondag hebben we eerst een poosje onder de trap afgewacht tot het stopte met regenen en het 

zonnetje door wilde komen, maar met een vaste regelmaat hadden we keer op keer een buitje.  
Aan het eind van de morgen zijn de meesten maar naar huis gegaan en anderen hebben in de 
omgeving nog wat dorpjes bezocht.  

Helaas, maar dat maken we ook wel eens mee, tegen een natte rots kun je zonder risico niet 
klimmen.  
 

We zijn inmiddels ook begonnen met het plannen van diverse evenementen in 2013.  
We hebben afgelopen jaar besloten om met ingang van 2013 een 3e klimweekend te 
organiseren, dit vanwege de steeds groter wordende belangstelling en een groter wordende 

reservelijst voor de weekenden; mede hierdoor hebben we de klimcommissie uitgebreid met 2 
man, te weten Wim Nobels en Mart Schouten. Heren welkom.  
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Voor het klimseizoen 2013 hebben we ook de weekenden reeds ingepland en ons verzoek 
neergelegd bij het bureau in Woerden.  
1e weekend: vrijdag 26 april t/m zondag 28 april te Durnal  

2e weekend: vrijdag 21 juni t/m zondag 23 juni te Hotton  
3e weekend: vrijdag 6 september t/m zondag 8 september te Yvoir  
De weekenden duren van vrijdagavond t/m zondagmiddag  

 
We hebben het verzoek voor deze weekenden aangemeld op de landelijke klimkalender, maar 
dit moet nog worden goedgekeurd door de Belgische Bond.  

Medio december krijgen we hier definitief bericht over.  
 
Wij wensen onze trouwe lezers een mooi najaar en prettige winter toe namens de 

klimcommissie 50+. 
 
NIEUWS VAN DE WANDELCOMMISSIE 

 
Onlangs heeft de wandelcommissie, op dit moment bestaande uit Han van Hussen, Marijke 
Kaaijk en Pieter Bouma, van gedachten gewisseld over het reilen en zeilen van deze commissie. 

Daarbij zijn de bestaande activiteiten onder de loep genomen, maar er is ook gekeken  naar 
nieuwe ontwikkelingen en mogelijkheden.  
Dit alles is besproken in de vergadering van de sectie 50+, waar ook weer suggesties werden 

gedaan. In het kort de zaken die zijn besproken. 
 
Voorjaarsweekend 

Het leek wel aardig dat het voorjaarsweekend zou beginnen op Hemelvaartsdag, maar daar 
kleeft wel een bezwaar aan. Gebleken is dat het behoorlijk ingewikkeld is om in zo'n week een 
hotel voor 20 mensen  of meer te reserveren. Daarom is het voorjaarsweekend nu in de eerste 

week van mei, dus van donderdag 2 mei t/m zondag 5 mei. Op dit moment wordt gedacht aan 
Ameland. 
 

Wandelingen op zondag 
Voor onze leden die nog volop in het arbeidsproces zitten willen wij de mogelijkheid bieden om 
op zondag te wandelen. Wij zouden graag willen weten of hiervoor belangstelling is. Wie deze 

uitbreiding van de wandelmogelijkheden ziet zitten, kan dit kenbaar maken aan een van de 
leden van de wandelcommissie: 
Han van Hussen, Marijke Kaaijk, Pieter Bouma. 

 
Ongeplande wandelingen op korte termijn 
Een ideetje van onze voorzitter. Stel u komt opeens op het idee binnen een paar dagen een 

wandeling te maken. Het lijkt u leuk om dat met wat meer mensen te doen. Hoe kan dat? 
U stuurt een mail naar Rita waarin u uw plannen uiteenzet met datum, tijd en plaats van 

vertrek. Zij stuurt dit door en wellicht maakt iemand daar gebruik van. 
 
Meerdaagse wandeltochten en -reizen 

De volgende tochten staan op stapel. Informatie hierover komt in de Nieuwsbrief van januari. 
⚫  Een week in Sauerland, leiding Joa van der Geest 
⚫ Wandeltocht in België, leiding Nico Kamp 

⚫ Trektocht Hunsrück/Eifel, leiding Han van Hussen 
⚫ 2e of 3e week van september wandelen vanuit camping Günsbach in de Vogezen 

 

BERGSPORTDAG 
Volgend jaar wordt de Bergsportdag gehouden op zondag 10 maart. 
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NKBV - 50+ Programma 2013 

Voor het plannen van wandeltochten voor 2013 is het wellicht handig om in een vroegtijdig stadium al te weten waarheen 

de NKBV tochten gaat organiseren.  
Hieronder zijn de geplande tochten weergegeven. 

Sommige tochten zijn specifiek voor de 50+ groep ontwikkeld; van andere is de ervaring dat er vooral ouderen mee gaan. 
Uiteraard is het totale NKBV programma veelomvattender en kan daar ook uit gekozen worden. In de eerste helft van 

december vallen de NKBV reisgidsen in de bus en worden alle tochten gepubliceerd op de NKBV website. 
Waar aangegeven kan echter ook nu al detail informatie bij de tochtleider of coördinator worden verkregen. 

 
Veel plezier met het uitzoeken en voorbereiden van een vakantiebestemming voor 2013 (waar dan ook naar toe). 

 

         

Gebied   Reisduur Periode Prijs Tochtleider Inlichtingen bij 

         

Huttentochten         

Sientero delle Orobi  6  27-6-013 3-7-2013   Omstreeks kerst 2012 bij NKBV bureau 

Naar de bronnen van de Rijn  9  3-7-2013 12-7-2013  Gerard Uiterwaal Idem 

Rondom het virgental  7  7-7-2013 14-7-2013   Idem 

Oostelijke Dolomieten  9  14-8-013 23-8-2013  Margriet Jegerings Idem 

Tour du Mont Blanc  9  18-7-013 27-7-2013  John Verbeek Idem 

Bij de Grand Combin  8  8-8-2013 16-8-2013  Ger Westerbeek Idem 

Aletsch Konkordia  6  4-7-2013 10-7-2013   Idem 

Westelijke Stubaier Alpen  6  15-8-013 21-8-2013   Idem 

 

Vreemde Voetrtochten         

Nepal Manaslu Trek 28 * 30-3-2013 26-4-2013  €  3.945  Aart Last/Rob Blok  
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Engeland Dartmoor &Cornwall  13  8-5-2013 20-5-2013  €  1.325  Rob Blok  

Groenland  20  18-8-2013 6-9-2013  €  3.245  Rob Geertman  

Mongolie Taran Bogd 21  28-7-2013 17-8-2013  €  3.325  Arnoud ten Haaft  

Peru 

Corderilla Huay 

Huash 25  5-7-2013 4-8-2013  €  3.835  Paul Simons  

 

 

        

             Bergsportkampen 

                                                                                                                                                                 Coördinatoren 

Zwitserland                                Visp in Wallis                 14          12-07-2013      26-07-2013               Jacomine Nortier                      

                                                                                                                                                                Co Verwijs                        

Noorwegen                                Lom                                14           12-07-2013       26-07-2013              Anneke  Peerenboom       

                                                                                    Peter Bob                    

 

Andere NKBV tochten met hoofdzakelijk oudere deelnemers 

         

Vreemde voettochten         

Jordanië Wadi Rum & Petra 18  29-9-2013 16-10-2013  €  2.235  Rob Blok  

Israël Negev 12  4-10-2013 15-10-2013  €  1.985  Jelte Homan  

Bulgarije Pirin & Rila gebergte 17  7-6-2013 23-6-2013  €  1.425  Jaap Joles  

 

         

* : Details van de tocht zijn al gepubliceerd in de bijlage van de NKBV HOOGTELIJN 

van september 2012 en op de NKBV website. Er kan voor deze reis al geboekt worden. 
 

  

Details van de andere tochten staan in de NKBV Reisgids die omstreeks kerstmis wordt 

verstuurd. Dan worden de reizen ook op de NKBV website gepubliceerd en er kan dan 

geboekt worden 

 

  

Alleen over  de trektochten kan nu al info verkregen worden bij de tochtleiders (zie email adressen)  
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