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Zoals u ziet, heeft onze Nieuwsbrief een ander gezicht gekregen. Bovenaan prijkt nu ons
eigen logo. Hieronder vertelt onze voorzitter Rob Blok meer over de nieuwe
ontwikkelingen binnen de NKBV.

Beste 50 Plusser,

Zoals jullie intussen allemaal weten, is kort geleden de NKBV huisstijl aangepast en zijn de
NKBYV logo's gemoderniseerd.
Omdat we als 50 Plus een min of meer zelfstandige eenheid vormen binnen de NKBV
(vergelijkbaar met de Regio's en met een eigen nummer van de Kamer van Koophandel)
hebben we ons eigen logo gekregen, waardoor we nog beter herkenbaar zijn voor
iedereen die belangstelling heeft voor onze activiteiten.
Als gevolg hiervan kwamen we tot de conclusie dat de naam 'NKBV Sectie 50+' niet meer
past bij de nieuwe stijl. Na wat brainstormen binnen het bestuur en met de mensen van
de NKBV marketingafdeling in Woerden is besloten dat we voortaan door het leven zullen
gaan als:

NKBV 50 Plus

Met dit nieuwe logo zijn we duidelijk herkenbaar als onderdeel van de NKBV. Het heeft
een moderne uitstraling, waardoor we uitstekend passen in de nieuwe huisstijl van de

NKBV. Voor een goede herkenbaarheid zullen we onze schriftelijke en digitale uitingen

zoveel mogelijk aanpassen aan deze huisstijl.

Als bestuur van de NKBV 50 Plus staan we open voor alle activiteiten die onze leden in
2013 ontplooien. Laten we er samen een actief en sportief jaar van maken!

Vriendelijke groeten,
Rob Blok, voorzitter NKBV 50 Plus.

WANDELINGEN

De 06-nummers van de organisatoren zijn uitsluitend bedoeld om te gebruiken bij de wan-
deling.

De wandelingen op donderdag beginnen om 11.00 uur. De lengte is ca 17 km. Op
zaterdag starten we om 10.00 uur; we wandelen dan om en nabij de 23 km.

Voor beide dagen geldt dat het tijdstip soms kan afwijken omdat gewacht wordt op een
bus en trein.

Geprobeerd wordt om onderweg een horeca-adres in de wandeling op te nemen. Dat lukt
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niet altijd. Dan is bij de wandeling vermeld dat u eten en drinken voor onderweg zelf mee
moet nemen.

Donderdag 24 januari

Een wandeling van 18 km vanaf Hilversum Noord.

Start: 11.00 uur vanaf station Hilversum Noord. In de omgeving van de Stephensonlaan
kan geparkeerd worden. Daar is ook de mogelijkheid om koffie te drinken; op nummer 40,
ongeveer 100 meter van het station, zit Cafetaria Noord dat om 10.30 uur open is.
Openbaar vervoer: om kwart over en kwart voor vertrekt een rechtstreekse trein van
Amersfoort naar Hilversum Noord.

Horeca onderweg: Restaurant Heidezicht, Randweg 203 1403XT Bussum, tel. 035-
6281464.

Wandelgebied: Van Hilversum Noord lopen we via het Mediapark naar het
Spaanderswoud. Na een rondje daar lopen we over de natuurbrug naar ons lunchadres,
een prachtig gebouw aan de rand van de Bussummerheide. Na de lunch lopen we verder
over de Westerheide en via café 't Pandje terug naar het station.

Organisatie: Joa van der Geest

Zaterdag 2 februari

Een lijnwandeling door het Groene Hart van Woerden naar IJsselstein

Start: 10.00 NS-station Woerden uitgang zuid. Halverwege kan men in Montfoort de
wandeling afbreken.

Openbaar vervoer: trein naar Woerden; aankomst uit de richting Utrecht om 9.49, uit de
richting Gouda om 9.40, uit de richting Leiden om 9.53 en uit de richting Breukelen om
9.57.

Eigen vervoer: gratis parkeren 100 meter ten zuidwesten van het station. Vanuit
IJsselstein kan men terug met de sneltram naar Utrecht Centraal en vervolgens met de
trein naar Woerden.

Horeca onderweg: In Montfoort.

Wandelgebied: We volgen het Groene Hartpad vanaf het station van Woerden. We lopen
in zuidelijke richting naar het water de Korte Linschoten, via polderweggetjes komen we
bij de Lange Linschoten; door deze te volgen bereiken we Linschoten. Vanuit het dorp
wandelen we over een graskade naar de buurtschap Cattenbroek en verder langs de
Montfootsche Vaart naar Montfoort. Na de lunchpauze lopen we over de Tiendweg (gras!)
tussen weilanden door naar Knollemanshoek; daarna over Zuid-IJsseldijk naar IJsselstein.
Organisatie: Pieter Bouma

Donderdag 14 februari

Omgeving Ede

Start: 11.00 uur vanaf Restaurant Planken Wambuis, Verlengde Arnhemnseweg 146,
6718 SM Ede, tel. 026-4821251.

Openbaar vervoer: De Planken Wambuis is alleen met de auto te bereiken, maar er
kunnen (maximaal) 4 personen met mij meerijden vanaf het station Driebergen/Zeist of
Bunnik. Bel ruim tevoren als je wilt meerijden.

Eigen vervoer: Er is een parkeerterreintje schuin tegenover het restaurant.

Horeca onderweg: Halverwege de wandeling. Dit kan zijn hetzelfde restaurant de
Planken Wambuis of Juffrouw Tok - Zuid Ginkel.. Adres laatstgenoemde: Verlende
Arnhemseweg 101 6718SM Ede, tel. 0318-616901

Wandelgebied

Het gebied ligt tussen het nationale park De Hoge Veluwe en de Ginkelse Heide van de
gemeente Ede. Kenmerkend is het reliéf door de ligging op Edense stuwwal.
Afwisselend lopen we door oude beukenlanen, landbouwenclaves, eikenhakhout en
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open terreinen met heide en buntgras. Een groot deel is rustgebied voor het wild.

Met wat geluk (en niet teveel praten) kunnen we dus wild spotten.

We maken of één grote rondwandeling met de lunchpauze bij de Zuid-Ginkel of twee
rondwandelingen aan de Zuid —en Noordzijde van de N224 met de lunch in restaurant De
Planken Wambuis. Bij laatstgenoemde kun je dan ook halverwege afhaken.
Organisatie: Aletta van Embden

Donderdag 28 februari

Wandeling door de polders ten noorden van Schiedam en Vlaardingen

Start: 11.00 uur bij café-restaurant 't Centrum op het plein aan het Centraal station
Schiedam.

Parkeren: ten noorden van het station op het P+R. Het is betaald parkeren voor € 2,50
alleen met creditkaart en chipknip. Er zijn twee verschillende kaartlezers. Bij het uitrijden
dezelfde kaart gebruiken, dan wordt afgerekend. Er kan niet met geld (munten) worden
afgerekend.

Openbaar vervoer: met trein, metro of bus naar station Schiedam Centrum. Vanuit
Rotterdam Centraal gaat er om 10.32 een trein naar Schiedam Centrum, aankomst 10.37.
Eigen vervoer: A20 Rotterdam richting Hoek van Holland afslag 11. Borden volgen naar
P+R NS station. P+R Parallelweg 3112 NA Schiedam. Dit is een doodlopende weg, ligt
tussen de A20 en de spoorlijn, dus vanaf de A20 afslag 11, komend van Rotterdam afslag
11, stoplicht met kruising 's Gravelandseweg rechtdoor en direct rechts de Nieuwpoortweg
in.* Deze vervolgen, brug over water van de Schie en direct rechts onder de A20 door en
direct links de doodlopende parallelweg in.

Komend van richting Vlaardingen ook afslag 11 en vervolgens links de 's Gravelandseweg
inslaan, onder A20 door tot stoplicht en daar rechts en direct weer rechts de
Nieuwpoortweg in. Zie verder bij *.

Horeca onderweg: Tenniscentrum Kethelhage, Zoomweg 4, 3123 EP Schiedam, tel.
010-4706683. Beperkte lunchmogelijkheden, wel broodjes en soep.

Wandelgebied: wandeling door de polders ten noorden van Schiedam en Vlaardingen.
We lopen eerst onder de A20 door naar Delflandbrug, links Nieuwpoortweg.

's Gravelandseweg oversteken naar voetpad naast Hazepad. Via het Beatrixpark naar de
Poldervaart, bruggetje en 's Gravellandseweg oversteken naar Joppelaan richting Zweth.
Brug rechts. Laten liggen en links naar voetpad kandelaar. Kandelaarweg oversteken en
via P voetpad tot aan Harreweg, dan rechts tot aan P oversteken en voetpad volgen en
een aantal bruggetjes naar A4 tracee en lunchadres Kethelhage.

Na lunch Woudweg A40 infocentrum (kleine expositie over het nieuwe deel A40)
Vroonsweerseweg ha 20 m klaphekje en voetpad uitkomend wederom op
Vroonsweerseweg, Breeweg kruisend voetpad naar P Vlietweg links naar Vlaardingervaart
Trekkade. Langs de Vlaardingervaart tot een brug naar Broekpolder. Weg oversteken naar
voertpad links naar nieuw centrum Klauterwoud. Via Vlaardingervaart onder A20 door
naar oude binnenstad van Vlaardingen. Er zijn voldoende gelegenheden om iets te
drinken,

Vervolgens naar Centraal Station in Vlaardingen en met de trein terug naar Schiedam
Centrum. De voetpaden kunnen modderig en glad zijn.

Organisatie: Ab Schaftenaar

Zaterdag 2 maart

Een wandeling van ca 23 km vanuit Dalfsen

Start: 10.00 uur vanaf station Dalfsen. Het is een café, maar helaas pas om10.00 uur
open, dus de koffie moet even wachten.

Openbaar vervoer: Er vertrekt elk halfuur (9.20 en 9.50) een trein vanuit Zwolle naar
Dalfsen, de reis duurt 9 minuten.
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Eigen vervoer: Vanuit Zwolle de N35 richting Almelo, afslag Dalfsen. Bij het station is
voldoende parkeerplaats.

Horeca onderweg: Café restaurant Kappers, Kerkstraat 7, Hoonhorst, tel. 0529-401281.
Wandelgebied: Vanuit het station lopen we langs Huize Den Berg, over de Papenallee,
een oud kerkpad, naar Hoonhorst. Het is een landschap met afwisselend loofbossen,
weidse uitzichten, havezathen, mooie boerderijen en speciale bomen. In Hoonhorst
kunnen degenen die dat willen een kortere weg naar het eindpunt, station Dalfsen nemen
en daar in het café wachten op de anderen.

Organisatie: Tiny Holtkuile, Ans Tijhaar en Rita van Raaij

Donderdag 14 maart

Een deel van het Gerrit Achterberg Klompenpad vanuit Doorn.

Start: 11.00 uur bij Bosrestaurant Sandenburg, Sandenburgerlaan 2, 3941 ME Doorn.
Parkeren langs de Sandenburgerlaan of schiuin daar tegenover Groene entree Kaapse
Bossen.

Openbaar vervoer: Connexxion Lijn 50 vanaf station Driebergen-Zeist (V. 10.30 uur)
halte Sandenburg (A. 10.47)

Eigen vervoer: Vanuit westen: Al12 afrit 21 Doorn/Maarn; N227 naar Doorn. In
DoornN225 richting Leersum.

Vanuit oosten: A12 afrit 22 (Leersum/Maarsbergen); N226 naar Leersum; N225 naar
Doorn.

Horeca onderweg: Gedurende de wandeling is er geen Horecagelegenheid open. Ook
niet bij het begin. Dus zelf eten en drinken meenemen. Eventueel kan in Cothen bij de
plaatselijke supermarkt wat gekocht worden.

Wandelgebied: We volgen een deel van het klompenpad “Gerrit Achterberg”, de dichter
die in Langbroek geboren werd, en enkele varianten daarvan. Langs de route staan op
enkele plaatsen panelen met gedichten van hem.

We beginnen aan de rand van de Utrechtse Heuvelrug en komen al snel in het
overgangsgebied naar de Kromme Rijn. Kenmerkend voor dit gebied zijn de oude
boerderijen, kastelen, fruitbomen en essenhakhoutbosjes. Vanwege het te verwachten
drassige terrein rond Langbroek is goed schoeisel noodzakelijk.

Organisatie: Gerard Uiterwaal

Zaterdag 6 april

Wandeling langs de Rotte

Start: 10.06 voor station Rotterdam Noord, onder het autowegviaduct. We wachten op de
stoptreinen die om 9.58 uur uit Gouda en om 10.00 uur vanuit Rotterdam aankomen.
Koffie drinken in de trein uit eigen thermosfles

Parkeren: Parkeren onder het autowegviaduct.

Openbaar vervoer: Sprintertreinen van 9.42 uit Gouda, en van 9.55 uit Rotterdam
Centraal. In Rotterdam tram 4. Bus 170 uit Zoetermeer komt NIET meer langs station
Rotterdam Noord.

Eigen vervoer: Per auto: vanaf de A20 (noordelijke randweg van Rotterdam) bij

afrit 14 Centrum over de rotonde even richting centrum, dan direct linksaf de
Gordelweg op. Bij tweede stoplicht linksaf de brug van het Noorderkanaal over

en direct rechts, onder de autoweg parkeren

Afrit 15 Crooswijk kan alleen vanuit het westen gebruikt worden. Na de afrit tweemaal
rechtsaf.

Horeca onderweg: Café Oud Verlaat tel. 010-455260.

Wandelgebied: Wandeling langs de Rotte, tussen grote stad, natuur en recreatie. We
wandelen vanaf station Rotterdam Noord langs het oude riviertje de Rotte en de
Boterdorpse Verlaat naar Terbregge en vandaar over de andere oever naar de
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Zevenhuizerplas. Daar vinden we café Oud Verlaat voor de lunchpauze. Na de pauze
zoeken we weer de westelijke oever van onze waterweg, beklimmen een skiheuvel,
brengen een kort bezoek aan het klimcentrum Monte Cervino, en gaan dan over een
golfterrein en door het Lage Bergse Bos terug naar Hillegersberg. Daar kunnen we
eventueel tram 4 terugpakken naar station Noord, of na een bezoekje aan het oude
dorpscentrum over de Staatweg terug. (totaal 23 tot 24 km).

Organisatie: Han van Hussen

donderdag 14 april
Hier had de wandeling van Dorie de Lange moeten staan. Helaas is ze onbereikbaar, dus
zult u nog even moeten wachten op de bijzonderheden van haar wandeling.

MEERDAAGSE TOCHTEN

Midweek in de Tukhut van zondag 7 t/m donderdag 11 april

Zoals ieder jaar is er ook dit jaar een midweek van de Sectie 50 Plus van de NKBV en wel
van zondag 7 t/m donderdag 11 april.

Het systeem is een beetje anders dan vorige jaren. We reizen op zondagmiddag naar Sy,
waar we vanaf 17.00 u welkom zijn. Ieder zorgt zelf voor ontbijt en lunch. Het avondeten,
dat we gezamenlijk nuttigen in de Tukut, wordt verzorgd vanuit het restaurant van onze
Vlaamse buren in Sy. Voor logies en avondeten samen wordt € 85,- per persoon in
rekening gebracht.

Aad en Jos Nijveld zijn zoals vanouds weer patron.

Wie zich wil verzekeren van een plaatsje kan dit kenbaar maken door € 85,- p.p.
over te maken op de rekening van Marijke Kaaijk te Arnhem. Stuur a.u.b. ook een
mail aan Han van Hussen.

Ieder bepaalt zelf aan welke wandelingen hij of zij deel neemt.

Vanuit Sy kunnen we mooie wandelingen maken en aardige stadjes bezoeken. Han van
Hussen is ook deze keer bereid de verantwoordelijkheid voor de organisatie van de
wandelingen op zich te nemen. Hij denkt bijvoorbeeld aan een wandeling van Harzé naar
Aywaille en terug. Andere nieuwe wandelingen zijn mogelijk in de buurt van Lorzé en
Chevron. Een aardig stadje in de buurt is Durbuy.

De midweek wordt georganiseerd vanuit de Tukhut in Sy in de Ardennen. Sy ligt 40 km
ten zuiden van Luik in het dal van de Ourthe. Voor de 50 plussers die er nog nooit
geweest zijn is het goed om te weten dat er door Sy geen doorgaande weg loopt. Er is wel
een treinstation, aan de spoorlijn van Luik naar Jemelle.

Tukhut bezoek- & postadres Tukhut Telefoon Tukhut Online
de Tukhut, 4 Rue de Luins - vanuit NL: 0032-8638-9056 - www.tukhut.nl
B 4190 Sy Ferrieres sur Ourthe, Belgié - vanuit Belgié: 08638-9056 - info@tukhut.nl
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Voorjaarsweekend op Ameland van 2-5 mei

Het voorjaarsweekend wordt in 2013 georganiseerd op het Waddeneiland Ameland. Het
begint op donderdag 2 mei. Dan reizen we naar Holwerd, vanwaar we met de veerboot
oversteken naar het eiland. Op vrijdagmorgen maken we een excursie onder leiding van
een gids, bv. naar het natuurgebied Het Oerd. Op zaterdag en zondagmorgen kunt u
deelnemen aan een wandeling met de groep door de duinen en over het strand, maar u
kunt ook een andere excursie maken, bv. lopen op het wad. Op zondag 5 mei nemen we
de boot van 14.30 u naar het vasteland en reizen dan verder terug naar huis.

We verblijven in hotel De Klok, Hoofdweg 11 in Buren.

Het hotel beschikt over één 4-persoonssuite, twee 3-persoonskamers, twee 1-
persoonskamers (met douche en toilet op de gang) en verder 2-persoonskamers, alle met
douche en toilet en kabeltv.

De prijzen zijn op basis van halfpension per persoon.

Toeristenbelasting is (2012) € 1,15 p.p.p.n. Een lunchpakket kost € 6,75.

Totaalprijzen, incl. lunchpakketten, komen neer op:

2-persoonskamer: € 200 p.p.

1-3-4-persoonskamer: € 185 p.p.

1 persoon op 2-persoonskamer: € 245.

Dit wordt door u zelf met het hotel afgerekend.

Voor het honorarium van de gids en bijkomende kosten (topografische kaart e.d.) wordt
een bijdrage gevraagd van € 10 per deelnemer.

Het is handig als u bij uw aanmelding direct vermeldt aan welk type kamer u de voorkeur
geeft. Het aantal eenpersoonskamers is beperkt en alleen op een tweepersoonskamer is
nogal prijzig. Ons advies is dan ook: zoek snel een of meerdere 'slaapgenoten' op en geef
bij de aanmelding door wie dat zijn. Dat is voor de organisator makkelijker.

We verzamelen op 2 mei op de Veerdam van Holwerd een half uur védr vertrek van de
boot van 15.30 u. U kunt per openbaar vervoer met de trein naar Leeuwarden en met bus
66 naar Holwerd, Veerdam. Details komen wanneer de dienstregeling 2013 bekend is.
Komt u per auto, dan kunt u die op de Veerdam parkeren Het parkeerterrein is
afgesloten, maar niet bewaakt; parkeren geschiedt op eigen risico. Als u de auto mee wilt
nemen naar Ameland moet u dat zelf reserveren bij rederij Wagenborg, tel. 0519-546111.
Tussen de aankomst van de boot en het hotel in Buren rijdt aansluitend een bus. In Buren
kunnen we desgewenst fietsen huren.

Aanmelden tot 31 januari 2013 bij Han van Hussen.

Wandelen van Bergen op Zoom naar Antwerpen van 9 t/m 13 juni

In 5 dagen, van zondag 9 juni t/m donderdag 13 juni, kunt u onder leiding van Nico
Kamp van Bergen op Zoom naar Antwerpen wandelen. Aantal deelnemers: 8 & 10
personen.

Prijzen:

logies met ontbijt in een 2-persoonskamer met toilet en douche op de gang

€ 180,00 per persoon

logies met ontbijt in een 2-persoonskamer met toilket en douche in de kamer

€ 210.-- per persoon

Toeslag 1-persoonskamer € 50.- per persoon.

We komen op zondag 9 juni tussen 17.00 en 18.00 uur samen bij de Volksabdij te
Ossendrecht. Deze abdij is per openbaar vervoer bereikbaar met busdienst Bergen op
Zoom — NS Putte, uitstappen halte Postbaan te Ossendrecht.

Nieuwsbrief NKBV 50 Plus januari 2013



Op donderdagmiddag 13 juni om ca 16.00 uur komen we aan in Antwerpen waar de
afsluiting is op een terras van Kasteel Sterckshof.

Aanmelden en inlichtingen bij Nico Kamp.

Voor wie daarna direct terug wil van Antwerpen naar de Volksabdij of station NS Bergen,
is de mogelijkheid om dit per taxibus te doen, waarbiij de kosten worden gedeeld. Een
andere mogelijkheid is om er een of twee dagen Antwerpen aan vast te knopen, maar dat
zult u zelf moeten regelen.

11-daagse wandelreis van Caminha naar Santiago de Compostela

Van vrijdag 21 juni t/m maandag 1 juli organiseer ik, Han Sibon, een wandelreis naar
Santiago de Compostela via de cultuurhistorische zeer interessante Portugese route.

In 7 dagwandeletappes van ongeveer 20 kilometer met geringe hoogteverschillen, gaan
we vanuit Caminha in Portugal naar de eeuwenoude pelgrimskathedraal, waar we het
beroemde Compostellanum in ontvangst mogen nemen. Halverwege houden we een
rustdag in Pontevedra en we verblijven ook een extra dag in Santiago. We overnachten in
hotels en pensions. We lopen met een dagrugzakje, de bagage wordt vervoerd. Aantal
deelnemers minimaal 7 maximaal 14. In SNP termen zwaarteniveau:1,5 comfortniveau: 2

De kosten bedragen € 690.-. Inbegrepen:groepsvervoer vliegveld Porto-Caminha,
overnachtingen, ontbijt, avondeten, bagagevervoer, bustransport Santiago-Porto,
reisleiding.

Niet inbegrepen: vlieg/treinreis Nederland -Porto v.v., picknick/lunch,drankjes.
Voor meer info ga naar mijn website: www.wandelreizenhansibon-pt.com

Ik woon al 15 jaar in Portugal en heb als reisleider veel ervaring met
wandelreizen.Vijfentwintig jaar geleden liep ik voor het eerst van Nederland naar Santiago
en daarna ben ik er nog vaak geweest, alleen of met groepen.Tevens werk ik al lange tijd
als reisleider voor de SNP- Natuurreizen en begeleid wandelreizen in heel Portugal.

Belangstellenden voor deze reis kunnen zich aanmelden bij Rita van Raaij
(adresgegevens op de voorkant van deze Nieuwsbrief).

Een weekje Tukhut met Joa

Van 12 tot 19 juli is Joa van der Geesdt patron in de Tukhut, een mooie gelegenheid om
eens kennis te maken met deze prachtige plek en samen met andere 50 Plussers een
gezellige tijd te hebben. Elders in deze Nieuwsbrief kunt u de gegevens over de Tukhut
vinden en als u contact wilt opnemen met Joa.

Wandeltocht langs de Moezel
Eifelzijde van Koblenz naar Wasserbillig, 31 augustus - 10 september 2013.

De Moselh6henweg bestaat uit twee delen: de Eifelzijde ten noordwesten van de Moezel,
tussen Koblenz en Wasserbillig, en de Hunsriickzijde aan de zuidoostkant, tussen Perl aan
de Franse grens en Koblenz. Dit jaar lopen we de Eifelzijde: een pittige elfdaagse tocht
over de heuvels en bergen door een streek met bossen, meren, kastelen en ruines,
uitzichten op de Moezel en leuke wijnstadjes. We gaan met maximaal tien personen, met
bagage in de eigen rugzak.

We verzamelen op 31 augustus op het hoofdstation van Koblenz. Dat is per trein goed
bereikbaar. Komt u per auto, rijd dan na Venlo over de linksrheinische A 61, op
Autobahnkreuz Koblenz linksaf A 48 tot Ausfahrt Koblenz; daar de stad in en de Moezel
over naar het DB Hauptbahnhof, en daar een parkeergarage zoeken.

Nieuwsbrief NKBV 50 Plus januari 2013 7


http://www.wandelreizenhansibon-pt.com/

Vanaf het hoofdstation van Koblenz nemen we de boemeltrein naar Koblenz-Glils. In Gils
begint de wandeltocht, voor de eerste dag tot Kobern. De volgende morgen gaan we
verder over heuvels en door dalen met dagtrajecten tot 25 km en als etappeplaatsen de
dorpen en stadjes Hatzenport, Treis-Karden, Cochem, Alf, Urziger Hbhe, Lieser, Kliisserath,
Schweich en Trier.

Onderweg is er ook wat tijd voor bezienswaardigheden.

De laatste dag lopen we in de ochtend van Trier naar Wasserbillig net over de
Luxemburgse grens, en gaan dan in de middag per trein, met overstappen in Koblenz en
Keulen, weer naar Nederland. De auto kan in Koblenz opgehaald worden.

We overnachten in hotels, maar maken ook gebruik van de jeugdherbergen in Cochem en
Trier.

Prijzen voor tweepersoonskamers per persoon gaan komen rond € 500 en voor (indien
mogelijk) eenpersoonskamers rond € 540. Inbegrepen zijn alleen de overnachtingen op
basis van halfpension; niet inbegrepen zijn lunch, drankjes en reiskosten.

Voor de treinreis is bij gezamenlijke aankoop van treinkaarten korting mogelijk. Of we de
eerste trein nemen (vertrek uit Utrecht om 8.32) of een latere (vertrek Utrecht om 11.02)
hangt af van de woonplaatsen van de deelnemers. Over de treintijden en de uiteindelijke
kosten worden de deelnemers later geinformeerd.

Organisatie: Han van Hussen.
Aanmelden uiterlijk 10 mei 2013; en vermeld bij de aanmelding
of u een- of tweepersoonskamers wilt (eenpersoons is niet overal
mogelijk).
of u tezamen per trein reist of op eigen gelegenheid.
De aanmelding wordt geaccepteerd bij ontvangst van € 50,- op de girorekening
van Han van Hussen. De rest van de reissom moet op 10 augustus binnen zijn.

Literatuur: Moselh6henweg / Thorsten Lensing; Rother Wanderfiihrer, 2012.

Kaart: Mosel.Erlebnis.Route; topographische Freizeitkarte 1:50.000 / hrsg. vom Landesamt fiir
Vermessung und Geobasisinformation Rheinland-Pfalz in zusammenarb. mit der
Mosellandtouristik Gmbh.

Wandelweek Elzas/Vogezen van 14-21 september

We verblijven op een camping in het dal van de Fecht in de omgeving van Munster, 18 km
ten westen van de stad Colmar. Zeer waarschijnlijk op de camping Beau Rivage in
Gunsbach (eind mei na mijn bezoek aan deze streek staat vast of het deze camping
wordt of een nabijgelegen). Beau Rivage is een eenvoudige, kleine, rustige camping (
hoogte 340 m) aan de rivier de Fecht met mogelijkheden tot huur van een chalet (4x).
Binnen één km zijn er supermarkten, bakkers en restaurants.

Vanaf de camping kan aan weerzijden van de rivier gewandeld worden tot 800 a 1000 m
hoogte.

Voor de geplande wandelingen rijden we eerst naar een begin/eindpunt.

Mogelijkheden zijn:

Le Gaschney (985 m) — le Sentier des Roches - Col de la Schlucht ( 1135 m) - le Hohneck
(1360 m) - le Gaschney.

Lac Noir (950m) - Altenkraeh (1100m) - Lac du Forlet ( 1070m) - Gazon du Faing (
1300m) - Lac Blanc ( 1050 m) - Lac Noir.

Wandeling door de wijngaarden: Niedermorschwihr ( 300 m) - monument Galtz ( 750 m)
- Katzenthal (310 m) — Niedermorschwihr.
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Le Gaschney (985 m) - le Hohneck (1360 m) - Kastelberg ( 1350 m) - Kerbholz (1050
m) — Wormsawald (oerbos ) - Lac de Schiessrothried ( 730 m) - Le Gaschney.
Wasserbourg ( 500 m) - Strohberg (1080 m ) — Col de Boenlesgrab (865 m) — Schlimatt (
1090 m ) - Petit Ballon ( 1270 m) - Wasserbourg.

Voor de cultuurliefhebber is Colmar een interessante stad; men kan de regiotrein nemen
vanaf een klein station op 500 meter van de camping. De steden Sélestat, Straatsburg en
Mulhouse liggen op grotere afstand. Verder zijn wijnstadjes als Kaisersberg, Riquewihr en
Ribeauvillé het bezoeken waard.

Zaterdag 14 september wordt als aankomstdag gerekend. Eerder aankomen en later
vertrekken kan uitteraard ook. Reis en verblijf in eigen campeermiddel of in een chalet zijn
voor eigen rekening. (Er is ook een mogelijk om in een conferentieoord op ongeveer een
km afstand een kamer te huren).

Voor deelname aan de wandelweek vragen we een bijdrage van € 25 per persoon in de
organisatie-kosten. Te storten op de rekening van Pieter Bouma onder vermelding van
wandelweek Elzas.

Inlichtingen en opgave deelname: Pieter Bouma.
KLIMMEN
50 Plus Klimweekenden

De belangstelling voor de beide jaarlijkse klimweekenden op de Belgische rotsen is de
laatste jaren gegroeid. Daarom organiseren we in 2013 drie klimweekenden. Leden van de
NKBYV die ouder zijn dan 50 jaar nodigen we van harte uit om deel te nemen.

De deelnemers aan een 50 Plus klimweekend vormen een bont gezelschap. Enerzijds zijn
er bijvoorbeeld bergwandelaars, die tijdens het wandelen meer zekerheid willen en
daarom wat klimervaring willen opdoen op de rots, of zijn er deelnemers, die een nieuwe
uitdaging willen aangaan. Anderzijds kennen we klimmers, die wel eens buiten de hal op
de rotsen willen klimmen, of outdoorklimmers met veel ervaring. Voor deelname maakt
het niet uit of je ervaring hebt met klimmen. Ervaren instructeurs staan voor je klaar om
je te begeleiden

Vaak nemen ook enkele personen deel, die niet klimmen. Bijvoorbeeld een partner, die
geen plezier heeft in rotsklimmen. Meestal gaan deze personen wandelen: Er zijn
wandelroutes beschikbaar in de omgeving van de camping.

Het gezellig samenzijn staat bij deze weekenden voorop.

Klimjaarkaarten

In Belgié moet iedere klimmer een eigen klimjaarkaart hebben. Je kunt alleen een
klimjaarkaart aanvragen, als je lid bent van de NKBV.

Via de NKBV- website (mijn NKBV.nl) kun je in *Mijn Profiel” via ‘Diensten’ een
klimjaarkaart bestellen. Had je al een klimjaarkaart via incasso lopen bij de NKBV, dan
hoef je niets te doen, de kosten voor een klimjaarkaart worden in januari nog
geincasseerd. De kaart ontvang je kort daarna.

De kosten van een klimjaarkaart zijn € 20,=.

Opgeven
Je kunt je per e-mail voor een weekend opgeven bij de betreffende organisator. Vermeld
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daarbij per deelnemer: Naam, Adres, Woonplaats, telefoonnummers, NKBV-lidnummer, en
de status van je klimvaardigheid

Je krijgt dan per mail een bevestiging van de organisator van dat weekend.

Het geld voor de inschrijving kun je overmaken op de rekening van E. Verwijs-Hobbel. Na
het betalen van de deelnemersbijdrage word je definitief op de deelnemerslijst geplaatst.

KLIMWEEKENDEN 50 Plus in 2013

datum rotsen | Camping Opgeven vanaf Opge\(en bij
organisator
26-_28 Durnal Du Bocq 15 februari Ronald Zaalberg
april te Purnode
. International . Co en Lieske Verwijs
21-23 juni | Hotton te Bomal sur Ourthe 12 april
6- 8 sept., Yvoir Du Bocq 14 juni Jaap Lekkerkerk
te Purnode

Een 50 Plus klimweekend duurt van vrijdagavond (aankomst) tot zondagmiddag (vertrek
vanaf de rotsen).

Er wordt op een camping in de omgeving overnacht. Op zaterdag, na het klimmen, is er
een gezellig samenzijn met een drankje en een hapje.

Tijdens het weekend moet je zelf voor je maaltijden zorgen.

Vervoer naar/van Belgié kun je eventueel zelf regelen d.m.v. carpooling. De lijst met
deelnemers wordt een week van tevoren aan iedereen doorgemaild.

In totaal kunnen maximaal 20 personen (inclusief de instructeurs) deelnemen aan de
klimweekenden.

Kosten

De kosten voor deelname aan een weekend bedragen € 17,50 per persoon. Dit is inclusief
de hapjes en drankjes op zaterdagavond. De kosten voor deelnemers, die niet klimmen,
bedragen € 10,00.

Daarnaast moet je rekening houden met de kosten van maaltijden, camping, reis,
klimjaarkaart.
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WORKSHOP GPS

Gebaande wegen en uw GPS

Wandelen over gebaande wegen geeft je geen garantie dat je niet verdwaalt

Laat staan als je je op ongebaande wegen begeeft.

Natuurlijk heb je als doorgewinterde bergwandelaar de nodige ervaring met kaart en
kompas en overkomt het je zelden dat je de weg kwijt raakt.

Toch is gebleken, dat het in de afgelopen jaren met regelmaat is voorgekomen dat tijdens
onze 50 Plus wandelingen discussies waren over de vraag of we wel op het juiste pad
liepen.

En waarom moeilijk doen als het ook makkelijk kan. We leven nu tenslotte in 2013.

Het bestuur van NKBV 50 Plus wil onderzoeken of er voldoende belangstelling bestaat
onder de 50 Plussers om een beginnerscursus te organiseren in het gebruik van een GPS.
Op deze cursus komen diverse aspecten van het werken met GPS aan bod zoals:

- codrdinaten

- waypoint

- de computer en MapSource

- routes

- tracks

- routes op internet

Voor de meesten van ons zullen dit min of meer onbekende termen zijn. De cursus diie wij
aanbieden heeft als doel om duidelijkheid te verschaffen over werken met GPS en de
drempel om dit te gaan te verlagen.

Heb je, nadat je dit verhaal hebt gelezen, voldoende belangstelling om aan een
dergelijke basiscursus deel te nemen, dan kun je je opgeven bij Bernard van 't
Hof.

Met deze workshop voor beginners, die gegeven zal worden in Woerden, willen wij je de
beginselen in het gebruik van een GPS bijbrengen. Er is een klein aantal GPS-en
beschikbaar om mee te oefenen.

De juiste datum zal nog nader worden bekendgemaakt.

DATA OM TE ONTHOUDEN

zondag 10 maart Bergsportdag in
Nieuwegein

zaterdag 23 maart Jaarvergadering NKBV
50 Plus

Alle stukken voor deze vergadering krijgt u
begin maart in uw mailbox.
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NIEUWJAARSBIJEENKOMST 2013 SUCCES

Afgelopen zaterdag, 5 januari werd onze nieuwjaarsbijeenkomst gehouden.

De opkomst was met 54 deelnemers een verbetering ten opzichte van vorig jaar.

Als locatie was Hotel Schimmel te Woudenberg gekozen. Een uitstekend uitgangspunt voor de
twee wandelingen, die door Bernard en Monique waren uitgezet.

De ontvangst, de lunch en het gezelligsamenzijn na afloop van de twee wandelingen in de
sfeervolle ruimte van dit hotel was goed georganiseerd. Bijzonderheid is, dat de lunch voor de
ruim 50 aanwezigen binnen een uur geregeld was.

Exact om 10.30 uur werd voor de ochtendwandeling
vertrokken vanuit het hotel. De wandeling leidde ons door
een gebied met een open structuur van weilanden,
bebossing, houtwallen en oude boerderijen. De route maakt
deel uit van een serie klompenpaden. In de ochtend liepen
wij over het Dashorsterpad. Plezierig was, dat we halverwege
een stop maakten bij een boerderij waar kennelijk op ons
was gerekend. Er stond een tafel buiten met kannen heet
water voor de thee en de koffie werd door de de boerin
gebracht.

Er werd een flink wandeltempo aangehouden, dat bijna
ongewoon was, maar moeiteloos door iedereen kon worden
bijgehouden. Daardoor konden we de afstand van 11,8 km in
een krappe 2,5 uur overbruggen. Nadat we onze schoenen
met water en borstel van de nodige modder hadden ontdaan,
stapten we om precies 13.00 uur weer bij Hotel Schimmel
binnen voor de lunch.

Ondertussen waren er nog enkele deelnemers gearriveerd, die behalve de lunch ook de
middagwandeling wilden meedoen.
Zoals al vermeld werd de lunch in ijltempo geserveerd. Iedereen kon aan het buffet de
bestelling opgeven en meteen betalen. Daarna werd de bestelling aan de tafel gebracht.
Om 14.00 uur werd gestart voor de middagwandeling. Ook nu volgden we een klompenpad, in
dit geval het Oudenhorsterpad. De route liep nu over de voormalige spoorbaan van Amersfoort
naar Veenendaal. Al sinds zo’n 40 jaar rijdt daar geen trein meer en is het talud begroeid met
bomen en struiken. Door de hoogte van de spoordijk hadden we een
mooi uitzicht over de weilanden. Er werd even gestopt bij de
Boerenstee, een locatie waar kan
worden overnacht in originele
gerestaureerde Liniehutten De
oversteek door een weiland-pad naar de
i Liniedijk ging niet geheel zonder
moeilijkheden. Door de zware regenlval van de afgelopen
weken stond er nogal wat water op dit pad. Er werd een kleine
drogere omweg gezocht. Een enkele wandelaar kwam bij het
overstappen van een hek ondersteboven aan de andere kant
van het hekje terecht. Gelukkig zonder schade. Over de
Liniedijk was het nog maar 45 minuten terug naar Hotel
Schimmel.

Onder het genot van een drankje konden we onze verhalen en ervaringen van het afgelopen
jaar en de plannen voor dit komende jaar nog eens links en rechts opnieuw vertellen.
We kijken terug op een ongedwongen en heel gezellige Nieuwjaarsbijeenkomst.



